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Benestar amb ànima 
en un lloc únic
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Benvinguts/des a Ànima Wellness 

Un espai holístic creat per reconnectar
amb tu mateix a través de la bellesa
conscient i el benestar integral.
A Ànima Wellness creiem que cuidar-se
no és un luxe, sinó una forma d’estimar-se.

Per això, oferim experiències
transformadores que combinen
tractaments d’alta cosmètica natural
i vegana amb tècniques holístiques i rituals
sensorials. Utilitzem biocosmètica
noble, ecològica i apta per a celíacs,
amb fórmules basades en fitoactius que 
nodreixen la pell, l’ànima i l’esperit.

Cada detall està pensat perquè aquí no 
només vinguis a fer-te un tractament... 
sino a respirar, aturar-te i tornar a casa
dins teu.

Benvingut/da al teu moment
de benestar.



Tractaments amb ànima,
objectius amb propòsit

A Ànima Wellness fusionem teràpies manuals, energètiques 
i estètiques per oferir-te el que el teu cos i el teu moment 
necessiten.

· Equilibrants - Per harmonitzar cos i ment
· Purificants - Per alliberar toxines i renovar l’energia
· Reafirmants - Per tonificar i revitalitzar la pell
· Regeneradors - Per rejovenir i nodrir en profunditat

Cada tractament potencia la recuperació natural del cos, la pell 
i la ment, gràcies a les propietats de l’alta cosmètica professional 
i la nostra manera única de cuidar-te.
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CORPORAL SENSORIAL
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BIO DETOX – 75 min | 120€
Sents que la teva pell necessita respirar? Aquest ritual detox de 
Dulkamara és com un bany de natura per al teu rostre. Amb el po-
der fitoactiu del bambú i l’aromateràpia, la teva pell s’oxigena, s’al-
libera d’impureses i recupera la seva llum natural.
Per completar aquest viatge de purificació, integrem moviments 
corporals harmonitzadors que amplifiquen l’efecte detox, aju-
dant-te també a alliberar tensions internes. Sortiràs amb la sensa-
ció d’haver reiniciat la teva energia, amb una pell fresca, lluminosa 
i radiant.

-
BIO KALM – 75 min | 120€
Si la teva pell s’irrita amb facilitat, aquest tractament és com una 
abraçada de calma. Amb un massatge neurosedant i la suau carí-
cia dels pinzells, aquest ritual redueix les vermellors, alleuja la sen-
sibilitat i retorna la pau a la pell.
Aquest moment de benestar s’acompanya de gestos corporals de-
licats que ajuden a calmar el sistema nerviós i a respirar des del cor. 
Gràcies al micronitzat dermocalmant d’arròs i bambú de Dulka-
mara, el teu rostre recupera l’equilibri, la frescor i un acabat de 
porcellana.

-
BIO LIFTING – 75 min | 130€
El secret d’una pell ferma, turgent i lluminosa és aquí. Aquest lif-
ting natural de Dulkamara combina un massatge reafirmant amb 
silici orgànic de bambú, rosa centifolia i centella asiàtica, acti-
vant la producció de col·lagen i elastina.
Per potenciar-ne els efectes tonificants, acompanyem el tracta-
ment amb maniobres corporals que estimulen la circulació i l’ener-
gia vital, fent que la renovació es noti més enllà del rostre. Sentiràs 
com la pell es reafirma, rejoveneix i recupera la seva llum, amb 
aquest efecte de “pell nova” que tant ens agrada.
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ETERNAL LIFTING EXPERIENCE – 105 min | 145€
I si et diguéssim que pots elevar la teva pell i el teu ànim en un 
sol tractament? Aquest tractament reafirmant és una experiència 
de luxe per a la teva pell. Amb la tècnica de massatge LE LIFT de 
SÇENS, remodelarem l’oval facial, redefinirem els contorns i des-
pertarem la llum natural del rostre.
Per fer-ho encara més transformador, incorporem maniobres cor-
porals que activen la circulació i afavoreixen una sensació d’eleva-
ció integral. Sortiràs amb aquell efecte lifting immediat que et farà 
sentir espectacular.

-
HIGIÈNE PARFAITE – 75 min | 120€
Res com una pell neta i lluminosa per sentir-te radiant. Aquesta 
neteja facial profunda és com un reinici total per a la teva pell: eli-
mina impureses, esborra els efectes de la contaminació i deixa el 
teu rostre fresc i equilibrat.
Acompanyem el tractament amb gestos relaxants al coll i a l’esque-
na per potenciar l’efecte detox i calmar la ment. Tot amb la suavitat 
dels ingredients orgànics i vegans de SÇENS, que mimen la pell 
sense agressions.

-
ELIXIR REPAIR EXPERIENCE – 105 min | 155€
La teva pell també mereix una cura ultra reparadora. Aquest trac-
tament nodreix, regenera i revitalitza en profunditat, retornant 
força i elasticitat al rostre, coll i escot.
Combinat amb un ritual corporal que estimula la regeneració 
cel·lular i el descans emocional, es converteix en un autèntic bàl-
sam per a tot el teu ésser. El massatge RENEW, Le Masque Ultra 

Riche i L’Elixir fan que la teva pell brilli des de dins cap a fora.



7

HYDRA DEFENSE SÇENS – 105 min | 145€
Si notes la pell assedegada d’hidratació, aquest tractament de 
SÇENS és la resposta que esperaves. Amb una combinació d’in-
gredients naturals i orgànics, revitalitza i nodreix la pell en profun-
ditat, protegint-la de l’estrès i dels factors ambientals.
Inclou també un ritual corporal hidratant que ajuda a equilibrar la 
pell i relaxar el sistema nerviós, fent que la hidratació es noti com 
una abraçada integral. Sortiràs amb una pell sucosa, flexible i plena 
de vida.

-
SOINS MILLE LUMIÈRE – 90 min | 155€
Un homenatge a la teva pell.
Perquè es mereix el millor, aquest tractament és pur luxe en cada 
aplicació. Un ritual antiedat de Maria Galland que embolcalla el 
rostre amb dues màscares altament concentrades en actius, pro-
porcionant un efecte rejovenidor immediat.
Aquesta experiència sublim s’enriqueix amb tocs corporals que re-
laxen profundament, convertint el moment en un viatge sensorial i 
rejovenidor. La pell queda més ferma, lluminosa i suau… i tu, com-
pletament renovat/da.

-
LIFTING ABSOLUE JEUNESSE – 75 min | 120€
Efecte lifting en la seva màxima expressió.
Aquest tractament 100% manual de Maria Galland redefineix el con-
torn del rostre, suavitza les arrugues i retorna la fermesa perduda.
Per potenciar aquest efecte tensor, treballem zones corporals clau 
amb maniobres tonificants que activen la circulació i la vitalitat glo-
bal. En només 75 minuts, sentiràs com la teva pell s’eleva, s’escul-
peix i es reafirma amb un resultat visible i natural.



Tractaments

CORPORALS
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CANYES DE BAMBÚ
ANTICEL·LULÍTIC DULKAMARA  
1 sessió - 120€
Programa personalitzat: 25% de descompte
Disponibles bons personals per potenciar resultats 
amb descomptes.

Digues adéu a la cel·lulitis i hola a una pell més ferma 
i tonificada.
Aquest tractament combina el poder dels actius depuratius i re-
afirmants amb el massatge intensiu amb canyes de bambú, que 
treballa en profunditat per reactivar la circulació i millorar la textu-
ra de la pell. A més, l’embolcall d’argiles ajuda a reduir el greix acu-
mulat i prevé l’aparició d’estries. Des de la primera sessió, notaràs 
una pell més llisa, ferma i visiblement més tonificada.

-
MADEROTERÀPIA
BODY SLIM SECRET SÇENS
Programa corporal 360º
1 sessió - 120€
Programa personalitzat: 25% de descompte
Disponibles bons personals per potenciar resultats 
amb descomptes.

Aquest tractament és un autèntic modelador corporal natural.
Gràcies a la combinació de la tècnica SÇENS WOOD THERAPY, 
un embolcall aprimador i l’oli corporal L’HUILE MINCEUR, 
aconseguim drenar, reafirmar i reduir volum, esculpint la silueta
de manera harmoniosa.
La teva pell més ferma, el teu cos més lleuger.



RITUALS &

MASSATGES
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RITUAL ORGANIC & VEGAN – SÇENS 
75 min | 140€
Bellesa conscient que abraça el teu rostre, el teu cos i la teva ànima.
Aquest ritual complet ha estat creat per oferir-te una experiència sen-
sorial única on la bellesa i el benestar s’uneixen. Combina un massatge 
corporal relaxant que allibera tensions, equilibra l’energia i connecta 
amb la respiració profunda, amb un tractament facial flash il·lumina-
dor que revitalitza i desperta la llum natural del rostre.
Els productes orgànics i vegans de SÇENS, rics en actius naturals i 
textures nobles, acaricien la pell mentre la ment es rendeix a la calma.
Una experiència global que et fa sentir radiant, present i completa-
ment renovat/da.

-
RITUAL BIOACTIU DETOX BAMBÚ
DULKAMARA - 90 min | 135€
Un respir profund per al teu cos i la teva pell
Quan el teu cos et demana un “reset”, aquest ritual és la resposta.
Comencem amb una exfoliació detox profunda, alliberant impure-
ses i activant punts energètics que estimulen la desintoxicació natu-
ral del cos. Acompanyat d’un massatge corporal amb productes de 
cosmètica ecològica d’alta qualitat, aquest ritual aporta una sensació 
d’equilibri, lleugeresa i renovació interna.
Per completar l’experiència, incorporem una neteja facial detox que 
oxigena i revitalitza el rostre, retornant-li llum i frescor.
Sortiràs amb la pell renovada, el cos més lleuger i l’energia completa-
ment transformada.

-
RITUAL BIODRENANT BAMBÚ
DULKAMARA - 60 min | 105€
Ritual indicat per ajudar a alleujar els símptomes de cames cansades, 
realitzant una exfoliació amb fito actius, argiles i bambú, un massatge 
amb una emulsió rica en cafè i romaní que enforteix els capil·lars i afa-
voreix la circulació sanguínia i limfàtica.
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MASSATGE 360° EXPERIENCE 
DESCONTRACTURANT
Desconnexió total, del cap als peus
Un massatge profund dissenyat per alliberar tensions acumulades 
i reiniciar el teu sistema muscular. La combinació d’olis essencials 
de cànnabis, àrnica, patchouli i clau ajuda a alleujar contractures, 
dolors musculars i bloquejos emocionals, aportant una sensació 
de benestar absolut.

Opcions segons la teva necessitat:
• 30 min | 95€ - Massatge localitzat en zones específiques.
• 60 min | 130€ - Massatge corporal complet per relaxar
i descontracturar.
• 90 min | 160€ - Experiència completa amb massatge facial
 i corporal per a una relaxació profunda i un alleujament total

(Programa personalitzat segons les teves necessitats)

-
MASSATGE EMBLEMÀTIC
ÀNIMA WELLNESS – 90 min | 155€
Una experiència facial i corporal que et transforma.
Això no és només un massatge, és un ritual complet que acaricia el teu 
rostre i el teu cos, despertant els sentits i retornant-te a la teva essència.
A través de tècniques regeneradores i maniobres personalitzades, la 
pell es revitalitza, les tensions s’alliberen i l’energia interior es reequi-
libra.
Cada carícia, cada aroma i cada textura han estat pensades per por-
tar-te a un estat de benestar profund i autèntic.
Rep, sent, emociona’t… i surt amb una llum i una calma que es noten 
des de dins.
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MASSATGE BALINÈS
Deixa’t portar, torna a la calma
Inspirat en la tradició balinesa, aquest massatge combina estira-
ments, acupressió i pastaments profunds per alliberar tensions i 
millorar la circulació.
La pressió justa i envoltant de les mans i braços de les nostres te-
rapeutes et portarà a una relaxació profunda, desbloquejant el cos 
i arribant fins a l’ànima.

Opcions de durada:
•  60 min | 120€ - Ritual corporal
•  90 min | 145€ - Ritual complet amb integració facial

-
MASSATGE DE VINOTERÀPIA
Antioxidants que acaricien cos i rostre.
El vi no només es gaudeix amb el gust i l’olfacte: aquest ritual t’ofe-
reix una experiència sensorial amb les mares del raïm i els seus 
potents antioxidants naturals.
El tractament comença amb una exfoliació corporal i continua 
amb un massatge profund amb oli de llavor de raïm que nodreix i 
revitalitza la pell.
Una invitació a relaxar-te, cuidar-te i gaudir del poder regenerador 
de la vinoteràpia.

Opcions de durada:
• 60 min | 105€ - Versió corporal
• 90 min | 125€ - Ritual complet amb integració facial
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MASSATGE WELLNESS – 60 min | 105€
Adéu a l’estrès, hola a la pau interior.
La teva ment va de pressa, el teu cos ho nota… i aquí estem per 
ajudar-te a fer una pausa i respirar.
Aquest massatge està dissenyat per relaxar cos i ment, alliberant 
bloquejos emocionals i alleujant tensions.
Un massatge corporal profund i restaurador que inclou també ma-
niobres facials suaus per potenciar la sensació d’harmonia integral.
Una experiència completa que t’abraça per dins i per fora.

-
MASSATGE AMB PEDRES CALENTES
60 min | 125€
Energia i calma en estat pur 
Quan el cos necessita descans i equilibri, aquest massatge és la 
millor resposta. A través de la calor de les pedres volcàniques, es 
dissolen tensions profundes, millorant la circulació i proporcio-
nant una sensació de relaxació total. Ideal per a qui busca alleujar 
l’estrès, combatre l’insomni o simplement regalar-se un moment 
de pau absoluta.

-
MASAJE SOIN SUPRÊME ÉNERGISANT
60 min | 130€
Recàrrega la teva energia i desperta la teva vitalitat
Aquest massatge corporal és un autèntic xut d’equilibri i estimula-
ció per a cos i ment. Els seus moviments envoltants alliberen ten-
sions, reactiven la circulació i desperten cada cèl·lula del teu cos. 
Si sents que necessites una dosi d’energia, aquest tractament és 
per a tu. Sortiràs amb una sensació renovada, llest per menjar-te 
el món.
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MASSATGE SOIN SUPRÊME RELAXANT
60 min | 130€
La calma que el teu cos necessita.
Un massatge càlid, profund i envoltant dissenyat per submergir-te 
en un estat de relaxació absoluta. Allibera la tensió acumulada, se-
rena la ment i restableix un flux d’energia pacífic. Si el teu cos et 
demana una pausa, aquest tractament és com una abraçada en cal-
ma que et retorna l’equilibri.

-
TRACTAMENT DE MANS BAMBÚ 
DULKAMARA - 60 min | 75€
Les teves mans, la teva carta de presentació.
Dóna’ls la cura que es mereixen amb aquest tractament nutritiu i 
rejovenidor. Una exquisida combinació de plantes aromàtiques 
hidrata en profunditat, estimula la regeneració cel·lular i preveu 
l’envelliment. A més, actua sobre les taques, retornant a la pell un 
to uniforme i una textura suau i vellutada. Mans boniques i cuida-
des, sempre llestes per brillar!

-
TRACTAMENT DE PEUS BAMBÚ
DULKAMARA - 60 min | 75€
Descans absolut per als teus peus
Els teus peus et porten a tot arreu, és hora de mimar-los! Aquest 
tractament amb fitoingredients i olis essencials suavitza la pell, 
millora la circulació i alleuja la sensació de pesadesa i cansament. 
A més d’oxigenar i tonificar, et deixarà una sensació de descans to-
tal, com si caminessis sobre núvols. Peus feliços, cos relaxat.
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MASSATGE PER A NENS – 30 min | 55€
Petites mans, grans sensacions.
Els més petits també necessiten relaxar-se i desconnectar. Aquest 
massatge suau i adaptat a la seva edat ajuda a calmar, reduir l’estrès 
i millorar el descans. Un moment de benestar per connectar amb 
la seva tranquil·litat interior.

-
Complementa el teu tractament per potenciar els efectes 
del massatge i oferir un benestar encara més profund.
Pots afegir-hi: 

ACUPUNTURA - 35€ 
Estimula el teu equilibri energètic i afavoreix l’autoregulació 
del cos. 

REFLEXOLOGIA PODAL - 45 min | 75€ 
Activa zones reflexes del cos a través dels peus, ajudant a alliberar 
tensions i millorar funcions internes.



TACTE COMPASSIU EN LA

CURA DE LA 
SALUT
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MASSATGE NEUROSEDANT FACIAL I CORPORAL
 75 min | 135 €
A Ànima Wellness entenem que hi ha moments en què el cos i 
l’ànima necessiten una atenció més profunda i conscient.
Aquest ritual facial i corporal ha estat creat per acompanyar perso-
nes que es troben en situacions de vulnerabilitat física, emocional 
o energètica.

Mitjançant un massatge neurosedant, treballem suaument tot el 
cos i el rostre amb moviments integratius i respectuosos que cal-
men el sistema nerviós, ajuden a gestionar el dolor i la sensibilitat, 
i ofereixen una profunda sensació de pau i seguretat.

Més que un tractament, és una abraçada terapèutica que afavoreix 
la reconnexió interior i el descans integral.



Ritual exclusiu

SWAYWAVER ®
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MASSATGE CALM WITH NATURE – SWAYWAVER®
Flotar, respirar, deixar anar… Una experiència única d’ingravidesa 
i relaxació profunda.

• Realitzat sobre la llitera SWAYWAVER®, la primera llitera flo-
tant del món, aquest massatge t’embolcalla en un balanceig tridi-
mensional que simula el moviment de l’aigua. Una sensació envol-
tant que allibera el cos de tensions i calma la ment en un estat de 
benestar absolut.

• Beneficis:
- Sensació de flotació i lleugeresa: alleuja la tensió muscular 
i desbloqueja l’energia
– Moviment tridimensional envoltant: estimula la circulació 
i relaxa el sistema nerviós
– Experiència sensorial única: et porta a un estat de descans 
profund i revitalització.

Opcions de tractament:
•  Corporal i facial: 120 min | 175€
•  Facial i esquena: 90 min | 155€
•  Corporal: 60 min | 140€

Deixa’t portar. Flueix. Allibera’t.



ALLIBERAMENT 
MUSCULAR &

QUIROMASSATGE
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QUIROMASSATGE
El teu cos ho demana, aquí tens la solució.
Aquest massatge està dissenyat per disminuir contractures, acti-
var la circulació i alleujar el dolor, ajudant-te a recuperar mobili-
tat, equilibri i benestar. Un tractament manual profund que allibe-
ra les tensions on més ho necessites.

Opcions segons la teva necessitat:
• 30 min | 75€ - Treball localitzat en zones específiques.
• 60 min | 105€ - Tractament complet per alliberar tensió 
i relaxar profundament.
• 90 min | 120€ - Experiència integral per a un alleujament total 
i profund

El teu cos t’ho agrairà.

-
MASSATGE AMB CANYES DE BAMBÚ
Energia i potència per al teu cos.
Especialment dissenyat per a esportistes i persones actives, 
aquest massatge treballa en profunditat l’esquena, el coll i les ex-
tremitats amb canyes de bambú, ajudant a relaxar els músculs, 
prevenir lesions i millorar el rendiment físic.
Un imprescindible per a qui vol moure’s sense límits.

Opcions de durada:
• 60 min | 120€ - Tractament corporal específic
• 90 min | 145€ - Ritual complet amb integració facial
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MASSATGE DE DRENATGE LIMFÀTIC MANUAL
60 min | 110€

Lleugeresa, benestar i desintoxicació
Si sents inflor, cames pesades o retenció de líquids, aquest mas-
satge és per a tu. Mitjançant moviments suaus i rítmics, activem 
el sistema limfàtic, afavorint l’eliminació de toxines i millorant la 
circulació. Ideal en programes per perdre volum i potenciar el 
sistema immunològic. Una sensació de lleugeresa i benestar total 
que notaràs des de la primera sessió.



Rituals

ENERGÈTICS 
& HOLÍSTICS
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Tractaments profunds per harmonitzar cos i ment.
Rituals que combinen acupuntura, reflexologia i tècniques vibra-
cionals per potenciar la bellesa des de dins, equilibrar l’energia i des-
pertar el teu benestar més autèntic.

RITUAL HOLÍSTIC “ARRELS DE LLUM”
90 min | 145€
Renova’t des de les arrels, brilla des de dins
Un viatge de regeneració profunda que comença amb un bany de 
peus purificant i reflexologia podal per desbloquejar l’energia. A 
continuació, l’acupuntura facial i corporal reafirma la pell i revita-
litza tot l’organisme. Finalitzem amb gua sha, digitopressió i una 
meditació sonora per portar-te a un estat de renovació absoluta. 
Sortiràs amb una llum nova a la mirada.

-
RITUAL HOLÍSTIC “ESSÈNCIA VITAL”
75 min | 135€
Allibera, equilibra, revitalitza
Aquest ritual és una carícia per al cos i l’ànima. Comença amb 
un massatge energètic que dissol tensions físiques i emocionals, 
seguit d’un drenatge limfàtic detox i una sessió d’acupuntura re-
equilibrant. Els olis essencials i les tècniques manuals activen la 
circulació, deixant la pell lluminosa i plena de vida. Surt amb més 
lleugeresa, més tu.
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RITUAL HOLÍSTIC 
“LLUM INTERIOR”
90 min | 135€
Eleva la teva bellesa natural des de dins.
Un ritual facial i corporal que fusiona acupuntura reafirmant, 
massatge amb pedra de jade freda i reflexologia facial, propor-
cionant un efecte lífting natural. Perfecte per revitalitzar la pell, 
reduir signes de cansament i harmonitzar l’energia. Una expe-
riència que il·lumina la teva pell… i la teva essència.

-
RITUAL HOLÍSTIC 
“SONS DE LA TERRA” 
75 min | 130€
Reconnecta amb la teva essència a través del so i l’energia.
Un ritual holístic que et transporta a un estat profund de pau i 
equilibri. Combina acupuntura, massatge vibracional amb bols 
tibetans i aromateràpia per alleujar l’estrès, afavorir el descans i 
restaurar la teva energia vital. Respira, sent, vibra... torna a casa, 
dins teu.
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Benestar per a

EMBARASSADES
27
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MASSATGE PER A EMBARASSADES
Benestar per a tu, harmonia per al teu nadó.
L’embaràs és una etapa meravellosa, però també pot comportar in-
comoditats. Aquest massatge està dissenyat per alleujar tensions, 
millorar la circulació i tonificar la pell, utilitzant productes espe-
cífics, ecològics i naturals. formulats especialment per a la cura de 
les embarassades.

Opcions:
•  Corporal: 60 min | 115€. Relaxació i cura de les zones més 
afectades pels canvis de l’embaràs.
•  Facial i corporal: 90 min | 155€. Un tractament complet per 
regenerar, protegir i nodrir la pell en profunditat.

Un moment de calma i autocura per connectar amb tu i amb el teu nadó.



Love in the 

WELLNESS
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LOVE IN THE WELLNESS
Un parèntesi només per a vosaltres. Per desconnectar del soroll
i reconnectar amb allò que realment importa: estar junts.

A Ànima Wellness us ho posem fàcil per gaudir d’un moment
de benestar en parella. Escolliu el massatge que més us vingui de 
gust, sempre que tingui la mateixa durada per a tots dos.
Nosaltres ens encarreguem de la resta: un ambient màgic, aromes 
envoltants i una experiència que us farà desconnectar per tornar a 
connectar.

Perquè cuidar-se junts sempre suma.



Rituals d’

ESTÈTICA 
& BELLESA
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L’ESSÈNCIA D’ÀNIMA
A més dels nostres rituals i tractaments, a Ànima Wellness també 
t’oferim una selecció de serveis de bellesa i cura personal 
per completar la teva experiència:

• Manicura i pedicura (femenina i masculina)

• Lifting i tint de pestañas

• Maquillatge per a esdeveniments i ocasions especials

• Depilació home / dona

Consulta disponibilitat i packs personalizats.

CONEIX-ME

Sóc Teresa Domingo Batlle,
fundadora d’Ànima Wellness.

Amb més de 35 anys d’experiència, 
sóc estilista, directora creativa i 
assessora d’imatge.

La meva passió és acompanyar-te 
a descobrir la teva bellesa natural 
i potenciar la teva imatge amb au-
tenticitat i elegància.
En cada detall del nostre espai hi ha 
una part de mi.
I ara, també em veuràs: perquè 
sàpigues amb qui comparteixes 
aquest viatge.



Xecs

REGAL
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Hi ha regals que no són coses. Són moments, experiències, 
emocions.

Amb els nostres Xecs Regal pots oferir benestar, bellesa
i pausa a qui més estimes… o a tu mateix@.

Opcions de presentació:
•  Capsa Holística: Conté petits detalls | 10€
• Capsa Premium: Conté ampolla de vi de la nostra finca + 
espelma d’aromateràpia) | 40€
•  Enviament digital: També disponible en PDF personalitzable

Pots regalar per un valor concret o escollir una experiència especí-
fica: rituals, massatges, tractaments facials o corporals... tot es pot 
regalar.

Per sol·licitar el teu xec: escriu-nos per WhatsApp, email
o compra directament des de la pàgina web.



35

Som aquí per tenir cura de vosaltres i ajudar-vos a 
reconnectar amb la vostra essència!

Oller del Mas · Manresa 
 +34 639 448 559

anima@ollerdelmas.com
www.teresadomingobatlle.com/anima-wellness
Instagram: @anima_wellness


